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FEDERAZIONE ITALIANA
Atletica DI ATLETICA LEGGERA

Arcobaleno Comitato Regionale LIGURIA

CROSS + LANCI LUNGHI BOISSANO 2024
Riunione Regionale "open" di Atletica Leggera

Sabato 2 marzo 2024
| |

Impianto Sportivo comprensoriale per I'Atletica Leggera di Boissano - Localita Marici

MANIFESTAZIONE INSERITA NEL WORLD CALENDAR

Programma Gare

corsa campestre: esordienti - ragazzi - cadetti m/f

lanci lunghi: DISCO - MARTELLO- GIAVELLOTTO - assegnazione titoli campione regionale cadetti e allievi M/F

categorie: cadetti m/f

allievi m/f

assoluti m/f

master m/f

Getto del Peso Cadetti/Cadette

Orario di massima/Successione gare:

10:00 |Ritrovo corsa campestre

10:30| Inizio gare

esordienti |600m circa

ragazzi m/f |1000m circa

cadetti m/f 1 2000m circa

premiazioni a seguire la fine delle gare

11:30 Ritrovo Martello tutte le categorie

12:30 Inizio gare Martello tutte le categorie

14:00 Giavellotto Uomini e Disco Donne

15:30 Disco Uomini e Giavellotto Donne

Seguira premiazione al termine di ogni gara

Conferma gare di corsa e altri concorsi: sino ad 1 ora dall'orario gara

L'orario potra essere variato su indicazione del Giudice Arbitro e/o in funzione del numero degli iscritti alle singole gare.

Cronometraggio elettrico completamente automatico

Iscrizione a fronte di un contributo economico di 3 Euro a gara per atleta. Tale contributo é finalizzato al cofinanziamento degli
interventi di dotazione attrezzature e manutenzione straordinaria dell'impianto sportivo intercomunale di Boissano, di cui I’”ASD
Atletica Arcobaleno Savona é gestore.

Il Rappresentante societario che ritirera la busta iscrizioni sara tenuto al saldo complessivo delle
quote iscrizioni.
Le iscrizioni, da effettuarsi on-line tramite il sito www.fidal.it,

dovranno essere effettuate entro il termine di mercoledi 28 febbraio ore 20.00
n programma ordario aelid ImdriurestdZiorie verrd corireridio o moairicdto, sulid pdse aelie Iscrizior

pervenute e sara quindi divulgato entro il pomeriggio di venerdi 1 marzo.
Pagamento tramite bonifico. IBAN: IT14J 03069 09606 10000 01733 97 (presentare la contabile) sulla base degli iscritti




